
 
 
 

PREPARACIÓ	 PARA LA REALIZACIÓ	 DE U	A 
HISTEROSALPI	GOGRAFIA 

 

1. LA PRUEBA SE REALIZARÁ COMO MÁXIMO HASTA EL DIA DECIMO 
DESPUÉS DE HABERLE BAJADO EL PERIODO. (SE CUENTA DESDE EL 
PRIMER DIA). 

2. NO MANTENER RELACIONES SEXUALES LOS 15 DÍAS PREVIOS A LA 
EXPLORACIÓN. 

3. LA NOCHE ANTERIOR Y LA MISMA MAÑANA ANTES DE VENIR A 
REALIZARSE LA EXPLORACIÓN, SE PONDRÁ UN ENEMA DE LIMPIEZA. 

ESTE ENEMA LO PODRÁ ADQUIRIR EN SU FARMACA COMO E	EMA 
CASE	 250 ML 

4. COMO PRÓFILAXIS: LA MAÑANA DEL DIA DE LA EXPLORACIÓN SE 
TOMARÁ AMOXICILI	A 500 mg CON UNA PAUTA DE 8 HORAS (TRES 
VECES AL DIA) DURANTE 7 DIAS.  

5. EN EL CASO DE QUE FUESE ALERGICA A LA PENICILINA SE 
SUSTITUIRÁ POR KLACID DÍA, LA PAUTA A SEGUIR ES 1 AL DÍA. 

6. DEBERÁ ACUDIR AYUNAS, HABIENDO TOMADO SOLO EL  
ANTIBIÓTICO 

DEBERA TRAER UN TEST DE EMBARAZO, REALIZADO LA VÍSPERA, PARA 
CO	FIRMAR QUE UD, NO ESTÁ EMBARAZADA. 
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