
 
 
 

PREPARACIÓ	 	IÑOS COLO	OSCOPIA (MAYORES 1 AÑO)  
 
 

 
1. SEGUIR LAS INSTRUCCIONES DE LA DIETA IGUAL QUE LOS ADULTOS (se adjuntan 

instrucciones) 
 
 

2. X-PREP: Solución en dosis única de 1 ml por kilo de peso la MAÑANA DE  LA 
EXPLORACIÓN (8 horas) y  a continuación 2 vasos de agua o de manzanilla. Beberá 
abundante agua y hará un desayuno ligero. 
 
Antes de venir al hospital (14 horas) administrar vía rectal la ½ de un enema casen de 140 ml. 
 
 

3. En ayunas a partir de las 12 horas del día de la exploración 
 
 
 
 
 

Fdo. Dr. V. Sanchiz Soler 
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