
Aunque puede realizarse en cualquier momento 
del embarazo, las imágenes “más espectaculares” se 
obtienen alrededor de la semana 28 de embarazo. 

 Obtencion de material fetal

En la actualidad contamos con diversos procedi-
mientos para obtener material del feto o su entorno 
para el diagnóstico de alteraciones cromosómicas 
(como el Síndrome de Down), alteraciones genéticas, 
bioquímicas, inmunológicas, etc. 

La indicación de estas técnicas vendrá dada por la 
existencia de antecedentes o por el riesgo detectado 
en las ecografías anteriormente descritas. 

Las principales técnicas son:

BIOPSIA CORIAL: Se obtiene por vía vaginal o abdomi-
nal una muestra placentaria en la semana 11-12. 

AMNIOCENTESIS: Se obtiene por vía abdominal una 
muestra de líquido amniótico en la semana 15-16. 

CORDOCENTESIS: Se puede practicar a partir de la se-
mana 19-20, permite obtener el cariotipo fetal, ade-
más permite la transfusión de sangre al feto en caso 
de anemia grave. 

La Cordocentesis o Funiculocentesis es una especta-
cular técnica que permite obtener y analizar sangre 
del feto puncionando el cordón umbilical (como si se 
tratase de un análisis de sangre en adultos). También 
permite realizar transfusiones de sangre al feto, por 
ejemplo, en casos de anemia fetal grave.

Para eliminar los habituales temores hasta saber 
que el feto está desarrollándose con normalidad, dis-
ponemos de personal experto y ecógrafos de alta de-
finición que permiten efectuar un examen pormeno-
rizado, fiable y sin riesgos para el feto lo más pronto 
posible. El Diagnóstico Prenatal incluye una serie de 
técnicas capaces de detectar la gran mayoría de mal-
formaciones estructurales y alteraciones cromosómi-
cas fetales.

 Los procedimientos utilizados en el diagnostico 
prenatal son:

Diagnostico por la imagen:

Ecografía de la semana 11-13: Permite datar la gesta-
ción y obtener la medida de la translucencia nucal, que 
es un marcador del Síndrome de Down. 

Ecografía dismorfológica (semana 19-22): Permite 
detectar la presencia de malformaciones en el feto. 

Ecografía del tercer trimestre: Sirve para valorar el 
crecimiento fetal, estimar el peso del recién nacido y 
evaluar el líquido amniótico. 

Ecografia tridimensional: Hospitales Nisa dispone 
de los ecógrafos más avanzados, dotados de sondas 
de última generación que permiten la obtención de 
imágenes en tres dimensiones para valorar incluso en 
tiempo real, no sólo la imagen del feto sino también 
otros aspectos relacionados con su entorno y sus “re-
acciones” respecto a lo que le rodea. 

Controles de salud fetal 

Los controles integrales de salud fetal están espe-
cialmente indicados en caso de embarazos problemá-
ticos, cuando se requiere un control más estricto del 
estado de salud del feto. Disponemos de especialistas 
y un equipamiento de vanguardia para efectuar una 
evaluación extensa y fiable del bienestar del feto. 

En ocasiones, pueden aparecer complicaciones 
(por ejemplo, hipertensión, diabetes, retraso del cre-
cimiento fetal, escasez de líquido amniótico, etc.), que 
obligan a un control más riguroso del bienestar fetal. 
Para todo ello, se dispone en la actualidad, de procedi-
mientos avanzados que permiten realizar un chequeo 
del estado de salud fetal:

BIOMETRIA FETAL DETALLADA: Permite la valoración 
del crecimiento y estimación del peso fetal por ecogra-
fía.  

PERFIL BIOFISICO FETAL ECOGRAFICO: Permite la 
evaluación de la cantidad de líquido amniótico que ro-
dea al feto y valorar la actividad fetal.  

DOPPLER -COLOR MATERNO- FETAL: Permite estu-
diar la circulación sanguínea fetal y materna por ultra-
sonidos.

DIAGNÓSTICO PRENATAL

UNIDAD DE ECOGRAFÍA GINECOLÓGICA

En la Unidad de Ecografía Ginecológica se dispone 
del más moderno equipamiento, que incluye la sonda 
transvaginal y el Doppler-Color. Esta avanzada tecno-
logía, en colaboración con su ginecólogo, permite la de-
tección precoz de anoma-
lías del útero y los ovarios. 
Por otra parte, en ocasio-
nes, es posible evitar una 
intervención quirúrgica al 
poder realizar punciones 
y aspiraciones de quistes 
en esta unidad.
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Hospital Nisa
Virgen del Consuelo
Callosa de Ensarriá, 12
46007 Valencia (España)
Tel. (34) 96 317 78 00 
Fax. (34) 96 317 78 70
cvconsuelo@hospitales.nisa.es

Hospital Nisa 
9 de Octubre
Valle de la Ballestera, 59
46015 Valencia (España)
Tel. (34) 96 317 91 00
Fax. (34) 96 346 00 33
9octubre@hospitales.nisa.es

Hospital Nisa 
Valencia al Mar
Río Tajo, 1
46011 Valencia (España)
Tel. (34) 96 335 25 00
Fax. (34) 96 335 25 01 
mar@hospitales.nisa.es

Hospital Nisa 
Aguas Vivas
Urb. Aguas Vivas, s/n
Ctera. Alzira-Tabernes de V.
CV-50, Km.11
La Barraca de Aguas Vivas
46740 Carcaixent ( Valencia, 
España)
Tel. (34) 96 258 88 00
Fax. (34) 96 297 50 16 
hav@hospitales.nisa.es

Hospital Nisa
Rey Don Jaime
Santa María Rosa Molas, 25
12004 Castellón (España)
Tel. (34) 964 72 60 00
Fax. (34) 964 22 80 00 
reydjaime@hospitales.nisa.es

Hospital Nisa 
Pardo de Aravaca
La Salle, 12
28023 Madrid (España)
Tel. (34) 91 512 90 00
Fax. (34) 91 307 95 10 
aravaca@hospitales.nisa.es 

Hospital Nisa 
Sevilla Aljarafe
Plácido Fernández Viagas, s/n
41950 Castilleja de la Cuesta
Sevilla (España)
Tel. Hospital 
(34) 954 46 40 00
Fax. (34) 954 16 15 03
sevillaaljarafe@hospitales.nisa.es

Si 
desea ampliar 

información puede 
telefonear a los números 

indicados o consultar nuestra 
página web.

www.hospitales.nisa.es

     Unidad
ecográfica de diagnóstico 
prenatal y salud fetal

 CONTROL DEL DESARROLLO FETAL

Un control riguroso y detallado desde el inicio 
de la gestación es básico para que tanto la mamá 
como el feto lleguen al parto en las mejores condi-
ciones posibles y asegurar el nacimiento de un niño 
sano. La Unidad Ecográfica de Diagnóstico Prenatal 
y Salud Fetal está especializada y dedicada exclusi-
vamente a la preparación del embarazo y el control 
integral de la salud materna y fetal durante la ges-
tación. Hospitales Nisa pone a su disposición Uni-
dades Ecográficas de Diagnóstico Prenatal y Salud 
Fetal que cuentan con la más avanzada tecnología 
y el más experimentado equipo humano para la rea-
lización de las pruebas complementarias de diag-
nóstico prenatal y valoración de la salud fetal que 
pueda precisar. Las consultas obsté-
tricas permiten detectar precoz-
mente posibles complicaciones 
del embarazo y restablecer el 
plan diagnóstico y terapéutico 
apropiado en cada caso. Con-
sulte a su obstetra las dudas 
que pueda tener acerca del 
embarazo y siga siempre 
sus consejos.


