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DIAGNOSTICO PRENATAL

Para eliminar los habituales temores hasta saber
que el feto esta desarrollandose con normalidad, dis-
ponemos de personal experto y ecografos de alta de-
finicion que permiten efectuar un examen pormeno-
rizado, fiable y sin riesgos para el feto lo mas pronto
posible. El Diagnostico Prenatal incluye una serie de
teécnicas capaces de detectar la gran mayoria de mal-
formaciones estructurales y alteraciones cromosomi-
cas fetales.

Los procedimientos utilizados en el diagnhostico
prenatal son:

DIAGNOSTICO POR LA IMAGEN:

Ecografia de la semana 11-13: Permite datar la gesta-
cion y obtener la medida de la translucencia nucal, que
es un marcador del Sindrome de Down.

Ecografia dismorfologica (semana 19-22): Permite
detectar la presencia de malformaciones en el feto.

Ecografia del tercer trimestre: Sirve para valorar el
crecimiento fetal, estimar el peso del recién nacido vy
evaluar el liquido amniatico.

Ecografia tridimensional: Hospitales NISA dispone
de los ecografos mds avanzados, dotados de sondas
de ultima generacion que permiten la obtencion de
imagenes en tres dimensiones para valorar incluso en
tiempo real, no solo la imagen del feto sino tambien
otros aspectos relacionados con su entorno y sus “re-
acciones” respecto a lo que le rodea.

Aunque puede realizarse en cualquier momento
del embarazo, las imagenes “mas espectaculares” se
obtienen alrededor de la semana 28 de embarazo.

OBTENCION DE MATERIAL FETAL

En la actualidad contamos con diversos procedi-
mientos para obtener material del feto o su entorno
para el diagndstico de alteraciones cromosomicas
(como el Sindrome de Down), alteraciones genéticas,
bioquimicas, inmunologicas, etc.

La indicacion de estas tecnicas vendra dada por la
existencia de antecedentes o por el riesgo detectado
en las ecografias anteriormente descritas.

Las principales técnicas son:

BIOPSIA CORIAL: Se obtiene por via vaginal o abdomi-
nal una muestra placentaria en la semana 11-12.

AMNIOCENTESIS: Se obtiene por via abdominal una
muestra de liquido amniotico en la semana 15-16.

CORDOCENTESIS: Se puede practicar a partir de la se-
mana 19-20, permite obtener el cariotipo fetal, ade-
mas permite la transfusion de sangre al feto en caso
de anemia grave.

La Cordocentesis o Funiculocentesis es una especta-
cular técnica que permite obtener y analizar sangre
del feto puncionando el cordon umbilical (como si se
tratase de un analisis de sangre en adultos). Tambien
permite realizar transfusiones de sangre al feto, por
ejemplo, en casos de anemia fetal grave.

CONTROLES DE SALUD FETAL

Los controles integrales de salud fetal estan espe-
cialmente indicados en caso de embarazos problema-
ticos, cuando se requiere un control mas estricto del
estado de salud del feto. Disponemos de especialistas
y un equipamiento de vanguardia para efectuar una
evaluacion extensa y fiable del bienestar del feto.

En ocasiones, pueden aparecer complicaciones
(por ejemplo, hipertension, diabetes, retraso del cre-
cimiento fetal, escasez de liquido amniotico, etc.), que
obligan a un control mas riguroso del bienestar fetal.
Para todo ello, se dispone en la actualidad, de procedi-
mientos avanzados que permiten realizar un chequeo
del estado de salud fetal:

BIOMETRIA FETAL DETALLADA: Permite la valoracion
del crecimiento y estimacion del peso fetal por ecogra-
fia.

PERFIL BIOFISICO FETAL ECOGRAFICO: Permite la

evaluacion de la cantidad de liquido amnidtico que ro-
dea al feto y valorar la actividad fetal.

DOPPLER -COLOR MATERNO- FETAL: Permite estu-
diar la circulacion sanguinea fetal y materna por ultra-
sonidos.

UNIDAD DE ECOGRAFIA GINECOLOGICA

€n la Unidad de Ecografia Ginecoldgica se dispone
del mas moderno equipamiento, que incluye la sonda
transvaginal y el Doppler-Color. Esta avanzada tecno-
logia, en colaboracion con su ginecdlogo, permite la de-
teccion precoz de anoma-
lias del utero y los ovarios.
Por otra parte, en ocasio-
nes, es posible evitar una
intervencion quirurgica al
poder realizar punciones
y aspiraciones de quistes
en esta unidad.




Si
desea ampliar
informacion puede
telefonear a los numeros
indicados o consultar nuestra
pagina web.

www.hospitales.nisa.es
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